
 

 

LL II BBEERRDDAADDEE  DDEE  RREELL II GGII ÃÃOO  
 

AA  ll iibbeerrddaaddee  ddee  rreell iiggiiããoo  éé  uumm  ddooss  ddii rreeii ttooss  ffuunnddaammeennttaaiiss  aasssseegguurraaddooss  ppeellaa  ccoonnssttii ttuuiiççããoo  bbrraassii lleeii rraa  ddee  

11998888,,  ppooiiss  sseennddoo  oo  BBrraassii ll   uumm  eessttaaddoo  ddeemmooccrrááttiiccoo  ddee  ddii rreeii ttoo,,  aa  ddeemmooccrraacciiaa  éé  ccaarraacctteerrííssttiiccaa  ffuunnddaammeennttaall   ddaass  

nnoorrmmaass  qquuee  ffoorreemm  ccrriiaaddaass  nnoo  ppaaííss..  DDeemmooccrraacciiaa,,  aalléémm  ddoo  ddii rreeii ttoo  ddee  eelleeiiççããoo  ppeelloo  vvoottoo  ppooppuullaarr,,  éé  aasssseegguurraarr  aaooss  sseeuuss  

cciiddaaddããooss,,  oo  ddii rreeii ttoo  àà  vviiddaa,,  aa  ssaaúúddee,,  aa  ll iibbeerrddaaddee  ee  aa  ddiiggnniiddaaddee,,  eennttrree  oouuttrrooss  ddii rreeii ttooss  ffuunnddaammeennttaaiiss,,  eelleennccaaddooss  nnoo  

nnoossssoo  aarrttiiggoo  55ºº  ddaa  ccaarrttaa  mmaaggnnaa..  

PPoorr  iissssoo,,  oo  aarrttiiggoo  55ºº  ddaa  CCoonnssttii ttuuiiççããoo  aasssseegguurraa,,  ppaarraa  qquueemm  qquueerr  qquuee  sseejjaa,,  aa  ll iibbeerrddaaddee  ddee  eexxpprreessssããoo  ee  ddee  

rreell iiggiiããoo,,  oouu  sseejjaa,,  oo  ddii rreeii ttoo  qquuee  ccaaddaa  uumm  tteemm  ddee  eessccoollhheerr  aa  ssuuaa  rreell iiggiiããoo  ee  mmaannii ffeessttáá--llaa  ppeerraannttee  aa  ssoocciieeddaaddee,,  ddeessddee  

qquuee,,  éé  ccllaarroo,,  nnããoo  eennttrree  eemm  ccoonnff ll ii ttoo  ccoomm  oouuttrrooss  ddii rreeii ttooss  ffuunnddaammeennttaaiiss..  

AArrtt..  55°°  --  TTooddooss  ssããoo  iigguuaaiiss  ppeerraannttee  aa  lleeii ,,  sseemm  ddiissttiinnççããoo  ddee  qquuaallqquueerr  nnaattuurreezzaa,,  ggaarraannttiinnddoo--ssee  aaooss  bbrraassii lleeiirrooss  ee  
eessttrraannggeeiirrooss  rreessiiddeenntteess  nnoo  PPaaííss  aa  iinnvviioollaabbii ll iiddaaddee  ddoo  ddiirreeii ttoo  àà  vviiddaa,,  àà  ll iibbeerrddaaddee,,  àà  iigguuaallddaaddee,,  àà  sseegguurraannççaa  ee  àà  
pprroopprriieeddaaddee,,  nnooss  tteerrmmooss  sseegguuiinntteess::  
((......))        
VVII --  éé  iinnvviioolláávveell   aa  ll iibbeerr ddaaddee  ddee  ccoonnsscciiêênncciiaa  ddee  ccrr eennççaa,,  sseennddoo  aasssseegguurr aaddoo  oo  ll iivvrr ee  eexxeerr ccíícciioo  ddooss  ccuull ttooss  
rr eell iiggiioossooss  ee  ggaarr aanntt iiddaa,,  nnaa  ffoorrmmaa  ddaa  lleeii ,,  aa  pprr ootteeççããoo  aaooss  llooccaaiiss  ddee  ccuull ttoo  ee  aa  ssuuaass  ll ii ttuurr ggiiaass;;   
VVIIII --  éé  aasssseegguurraaddaa,,  nnooss  tteerrmmooss  ddaa  lleeii ,,  aa  pprreessttaaççããoo  ddee  aassssiissttêênncciiaa  rreell iiggiioossaa  nnaass  eennttiiddaaddeess  cciivviiss  ee  mmii ll ii ttaarreess  ddee  
iinntteerrnnaaççããoo  ccoolleettiivvaa;;  
VVII II II --  nniinngguuéémm  sseerráá  pprriivvaaddoo  ddee  ddiirreeii ttooss  ppoorr  mmoottiivvoo  ddee  ccrreennççaa  rreell iiggiioossaa  oouu  ddee  ccoonnvviiccççããoo  ff ii lloossóóffiiccaa  oouu  
ppooll ííttiiccaa,,  ssaallvvoo  ssee  aass  iinnvvooccaarr  ppaarraa  eexxiimmiirr--ssee  ddee  oobbrriiggaaççããoo  lleeggaall   aa  ttooddooss  iimmppoossttaa  ee  rreeccuussaarr--ssee  aa  ccuummpprrii rr  
pprreessttaaççããoo  aall tteerrnnaattiivvaa,,  ff iixxaaddaa  eemm  lleeii ;;  
((......))  

  

AAlléémm  ddiissssoo,,  aa  DDeeccllaarraaççããoo  ddooss  DDiirreeii ttooss  HHuummaannooss  ttaammbbéémm  ggaarraannttee::  

  
AArrtt..  1122  --  LLiibbeerrddaaddee  ddee  CCoonnsscciiêênncciiaa  ee  ddee  RReell iiggiiããoo::    
11°°  TTooddaa  ppeessssooaa  tteemm  ddiirreeii ttoo  àà  ll iibbeerrddaaddee  ddee  ccoonnsscciiêênncciiaa  ee  ddee  rreell iiggiiããoo..  EEssssee  ddiirreeii ttoo  iimmppll iiccaa  aa  ll iibbeerrddaaddee  ddee  
ccoonnsseerrvvaarr  ssuuaa  rreell iiggiiããoo  oouu  ssuuaass  ccrreennççaass..  OOuu  ddee  mmuuddaarr  ddee  rreell iiggiiããoo  oouu  ddee  ccrreennççaass,,  bbeemm  ccoommoo  aa  ll iibbeerrddaaddee  ddee  
pprrooffeessssaarr  ee  ddiivvuullggaarr  ssuuaa  rreell iiggiiããoo  oouu  ssuuaass  ccrreennççaass,,  iinnddiivviidduuaall   oouu  ccoolleettiivvaammeennttee,,  ttaannttoo  eemm  ppúúbbll iiccoo  ccoommoo  eemm  
pprriivvaaddoo..    
22°°  NNiinngguuéémm  ppooddee  sseerr  oobbjjeettoo  ddee  mmeeddiiddaass  rreessttrrii ttiivvaass  qquuee  ppoossssaamm  ll iimmiittaarr  ssuuaa  ll iibbeerrddaaddee  ddee  ccoonnsseerrvvaarr  ssuuaa  
rreell iiggiiããoo  oouu  ssuuaass  ccrreennççaass,,  oouu  ddee  mmuuddaarr  ddee  rreell iiggiiããoo  oouu  ddee  ccrreennççaa..    
33°°  AA  ll iibbeerrddaaddee  ddee  mmaannii ffeessttaarr  aa  pprróópprriiaa  rreell iiggiiããoo  ee  aass  pprróópprriiaass  ccrreennççaass  eessttáá  uunniiccaammeennttee  ààss  ll iimmiittaaççõõeess  
pprreessccrrii ttaass  ppeellaa  lleeii   ee  qquuee  sseejjaamm  nneecceessssáárriiaass  ppaarraa  pprrootteeggeerr  aa  sseegguurraannççaa,,  aa  oorrddeemm,,  aa  ssaaúúddee  oouu  aa  mmoorraall   ppúúbbll iiccaass  
oouu  ooss  ddiirreeii ttooss  oouu  ll iibbeerrddaaddeess  ddaass  ddeemmaaiiss  ppeessssooaass..    
44°°  OOss  ppaaiiss,,  ee  qquuaannddoo  ffoorr  oo  ccaassoo,,  ooss  ttuuttoorreess,,  ttêêmm  ddiirreeii ttoo  aa  qquuee  sseeuuss  ff ii llhhooss  oouu  ppuuppii llooss  rreecceebbaamm  aa  eedduuccaaççããoo  
rreell iiggiioossaa  ee  mmoorraall   qquuee  eesstteejjaa  aaccoorrddee  ccoomm  ssuuaass  pprróópprriiaass  ccoonnvviiccççõõeess..  

  

IIssssoo  ssiiggnnii ff iiccaa  ddiizzeerr  qquuee  ttooddaa  aa  ppeessssooaa  tteemm  oo  ddii rreeii ttoo  ddee  eessccoollhheerr  ssuuaa  rreell iiggiiããoo,,  ee  qquuee  nnããoo  ppooddee  sseerr  

pprriivvaaddaa  ddee  eexxeerrccêê--llaa  sseennddoo  qquuee  qquuaallqquueerr  oouuttrraa  lleeii ,,  oouu  nnoorrmmaa,,  qquuee  vveennhhaa  aa  ssee  ccoonnttrraappoorr  aa  iissssoo  ddeevveerráá  sseerr  

ccoonnssiiddeerraaddaa  iinnccoonnssttii ttuucciioonnaall ..  IIssssoo  eeqquuiivvaallee  ddiizzeerr  qquuee,,  nnoorrmmaass,,  sseejjaamm  eellaass  ppúúbbll iiccaass  oouu  pprriivvaaddaass,,  qquuee  nnããoo  rreessppeeii tteemm  

ooss  pprriinnccííppiiooss  ccoonnssttii ttuucciioonnaaiiss  nnããoo  ppooddeemm  ee  nnããoo  ddeevveemm  sseerr  aappll iiccaaddaass  nneemm  sseegguuiiddaass..  

AA  ssii ttuuaaççããoo  rreell iiggiioossaa  ddee  ccaaddaa  iinnddiivvíídduuoo  éé  uumm  ddii rreeii ttoo  ee  ddeeppeennddee  ddaa  ccoonnvviiccççããoo  íínnttiimmaa  ddee  ccaaddaa  uumm..  HHáá,,  

eennttrreettaannttoo,,  rreell iiggiiõõeess  qquuee  tteemm  ooss  sseeuuss  ccoossttuummeess  mmaaiiss  eevviiddeenntteess  ee  mmaannii ffeessttooss,,  nnããoo  ssóó  nnaa  ffoorrmmaa  ddee  aaggii rr  ccoommoo  nnaa  

ffoorrmmaa  ddee  vveessttii rr..  PPoorr  iissssoo,,  ff rreeqqüüeenntteemmeennttee  ssããoo  oobbjjeettoo  ddee  ddiissccrriimmiinnaaççããoo  ee  aaccaabbaamm  eennttrraannddoo  eemm  ccoonnff ll ii ttoo  ccoomm  aass  

nnoorrmmaass  ppaarrttiiccuullaarreess  ddee  aallgguummaass  iinnssttii ttuuiiççõõeess  ccoommoo  eessccoollaass,,  qquuaannddoo  nneecceessssii ttaamm  ppaarrttiicciippaarr  ddaass  mmeessmmaass..  



 

 

RReell iiggiiõõeess  ccoommoo  aa  mmuuççuullmmaannaa  oonnddee  aa  mmuullhheerr  uussaa  oo  rroossttoo  sseemmpprree  ccoobbeerrttoo,,  oouu  oouuttrraass  oonnddee  oo  uussoo  ddaa  ssaaiiaa  

ee  ccaabbeellooss  ccoommpprriiddooss  éé  uuttii ll iizzaaddoo,,  aaccaabbaamm  eennccoonnttrraannddoo  eemmppeeccii llhhooss  ppaarraa  eexxeerrcceerr  ssuuaa  ccrreennççaa..  

SSeennddoo  aassssiimm  eemm  mmuuii ttaass  ooccaassiiõõeess  eemm  qquuee  uummaa  mmuullhheerr,,  qquuee  éé  qquueemm  ssooffrree  mmaaiiss,,  aaccaabbaa  sseennddoo  iimmppeeddiiddaa  

ddee  ffrreeqqüüeennttaarr  eessccoollaass  uussaannddoo  aa  bbuurrccaa,,  ttrraaddiicciioonnaall   ddooss  mmuuççuullmmaannooss,,  oouu  aaiinnddaa  aass  mmeenniinnaass  iimmppeeddiiddaass  ddee  uuttii ll iizzaarr  

ssaaiiaa  ppaarraa  ffaazzeerr  aauullaass  ddee  eedduuccaaççããoo  ff ííssiiccaa..  NNaa  bbuussccaa  ddee  eemmpprreeggoo,,  sseejjaa  eemm  uummaa  eemmpprreessaa  ppúúbbll iiccaa  oouu  pprriivvaaddaa,,  eexxiiggee--ssee  

oo  uussoo  ddee  uunnii ffoorrmmee  qquuee  nnããoo  ccoonnddiizz  ccoomm  ooss  ccoossttuummeess  rreell iiggiioossooss  ddoo  ffuunncciioonnáárriioo  eemm  qquueessttããoo,,  eennttããoo  aaccaabbaa  ooccoorrrreennddoo  

uumm  cchhooqquuee  ddee  nnoorrmmaass..  

PPoorr  uumm  llaaddoo  hháá  oo  ddii rreeii ttoo  ddaa  ppeessssooaa  ddee  eexxpprreessssaarr  ssuuaa  rreell iiggiiããoo,,  ee  ppoorr  oouuttrroo  aa  nnoorrmmaa  pprriivvaaddaa,,  oouu  sseejjaa,,  aa  

oorrggaanniizzaaççããoo  iinntteerrnnaa  ddee  ccaaddaa  eemmpprreessaa..  

IInnffeell iizzmmeennttee  aass  nnoorrmmaass  ddee  ccaaddaa  eemmpprreessaa  ssããoo  eexxcclluussiivvaass  ddee  ccaaddaa  uummaa  ddeellaass  ee  aa  mmeennooss  qquuee  aa  ppeessssooaa  

eesstteejjaa  ddiissppoossttaa  aa  ssee  ssuubboorrddiinnaarr  aa  ttaaiiss  nnoorrmmaass,,  nnããoo  ppooddeerráá  ppaarrttiicciippaarr  ddoo  qquuaaddrroo  ddee  ffuunncciioonnáárriiooss  ddaaqquueellaa  eemmpprreessaa..  

EEffeettiivvaammeennttee,,  nniinngguuéémm  ppooddeerráá  ddeeiixxaarr  ddee  sseerr  ccoonnttrraattaaddoo  oouu  ddeemmii ttiiddoo  eemm  ffuunnççããoo  ddaa  ssuuaa  rreell iiggiiããoo  oouu  ddaa  

ffoorrmmaa  ccoommoo  oo  mmeessmmoo  aa  eexxpprreessssaa..  PPoorréémm,,  nnããoo  ssee  ppooddee  eexxiiggii rr  qquuee  aa  eemmpprreessaa  mmooddii ff iiqquuee  nnoorrmmaass  ccoolleettiivvaass  ((qquuee  ssee  

aappll iiccaamm  aa  ttooddooss  ooss  oouuttrrooss  ffuunncciioonnáárriiooss)),,  ppaarraa  aappll iiccáá--llaa  ddee  ffoorrmmaa  ddii ffeerreennttee  eemm  rreellaaççããoo  aa  aappeennaass  uumm..  DDeeppeennddeennddoo  

eennttããoo  ddaa  eemmpprreessaa  oouu  ddooss  sseeuuss  ddii rriiggeenntteess  aacceeii ttaarr  oouu  nnããoo  aa  aall tteerraaççããoo,,  ppoorr  eexxeemmpplloo,,  ddoo  uunnii ffoorrmmee..  

MMuuii ttaass  vveezzeess  aa  mmuullhheerr  qquuee  éé  ddiissccrriimmiinnaaddaa  ppoorr  uussaarr  uumm  ttrraajjee  ““ ddii ffeerreennttee””   ddaa  mmaaiioorriiaa  vvaaii   aaccaabbaarr  

ssooffrreennddoo  pprreessssããoo,,  ee  àà  mmeennooss  qquuee  aa  eemmpprreessaa  eeffeettiivvaammeennttee  tteennhhaa  uummaa  nnoorrmmaa  ccoolleettiivvaa,,  qquuee  ddeetteerrmmiinnee  oo  uussoo  ddee  

uunnii ffoorrmmee  ee  qquuee  oo  mmeessmmoo  tteennhhaa  ssiiddoo  vvoottaaddoo  ee  aacceeii ttoo  eemm  aasssseemmbbllééiiaa,,  nnããoo  vvaaii   ppooddeerr  eexxiiggii rr  qquuee  aa  ppeessssooaa  ddeeiixxee  ddee  

mmaannii ffeessttaarr  ssuuaa  rreell iiggiioossiiddaaddee  aattrraavvééss  ddaass  ssuuaass  vveesstteess..  

ÉÉ  mmuuii ttoo  iimmppoorrttaannttee  lleemmbbrraarr,,  qquuee  aa  ddiissccrriimmiinnaaççããoo  nnoo  aammbbiieennttee  ddee  ttrraabbaallhhoo,,  nnããoo  ooccoorrrree  aappeennaass  ccoomm  

aaqquueelleess  qquuee  ttêêmm  ccoossttuummeess  rreell iiggiioossooss  ddii ffeerreenntteess  ddaa  mmaaiioorriiaa..  TTooddaass  aass  ppeessssooaass  qquuee  nnããoo  ssee  eennccaaiixxaamm  ddeennttrroo  ddee  uumm  

ppaaddrrããoo  ssoocciiaall ,,  ssooffrreemm  ccoomm  iissssoo..  

AAssssiimm,,  ppeerrddeemm  ppoossttooss  ddee  ttrraabbaallhhoo::  nneeggrrooss,,  ggaayyss,,  ddeeff iicciieenntteess  ff ííssiiccooss  ppeessssooaass  iiddoossaass  eennttrree  ttaannttooss  oouuttrrooss..  

SSóó  qquuee  ttooddoo  eessssee  pprroocceessssoo  ddee  eexxcclluussããoo  ee  ddiissccrriimmiinnaaççããoo,,  aaccoonntteeccee  ddee  uummaa  ffoorrmmaa  ttããoo  vveellaaddaa,,  ddiissccrreettaa,,  

qquuee  ááss  vveezzeess  nneemm  éé  ppoossssíívveell   ccoommbbaattêê--llaa..  

OO  ddii rreeii ttoo  bbrraassii lleeii rroo  ggaarraannttee,,  aa  ccaaddaa  iinnddiivvíídduuoo  aa  ssuuaa  ll iibbeerrddaaddee,,  ddee  rreell iiggiiããoo  ee  ddee  eexxpprreessssããoo..  

IInnddeeppeennddeennttee  ssee  nnaa  pprrááttiiccaa  eesssseess  ddii rreeii ttooss  eessttããoo  sseennddoo  rreessppeeii ttaaddoo,,  eelleess  eexxiisstteemm  ccoomm  ddeetteerrmmiinnaaççããoo  ddaa  lleeii ..  PPoorrttaannttoo,,  

iinnffoorrmmee--ssee,,  ssaaiibbaa  sseeuuss  ddii rreeii ttooss  ee  sseemmpprree  qquuee  ppoossssíívveell ,,  ffaaççaa  vvaalleerr..  
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